A Baranyfelh6 Fejleszto és Terapias Kozpont 2024-as Evi Tevékenységei

Szakmai tevékenységek osszefoglaloja

2024-ban a Vidam Gyermekekért Alapitvany kiemelt figyelmet forditott a
gyermekek komplex fejlesztésére és a sziilokkel vald szoros egyliittmiikodésre,
edukécidra. Egyéni és csoportos foglalkozasaink sordn célunk az volt, hogy a
gyermekek szocialis, érzelmi és kommunikacios készségeit megerdsitsiik —
kiilonosen azokét, akik nehéz csaladi kortiilmények kozott élnek.

Az év soran kozel 700 csaladdal dolgoztunk egyiitt, és orommel tapasztaltuk,
hogy programjainkhoz egyre tobben csatlakoznak. A hozzank érkezd csaladok
kozel fele téritésmentesen vagy kedvezményes formaban vehette igénybe
szolgaltatasainkat. A terdpids és fejlesztd foglalkozasok mellett rendszeresen
tartottunk sziilékonzultacidkat, 6nsegitd csoportokat, valamint csoportos
alkalmakat az 6rokbefogado sziilOk szdmara is.

2024. Evi tevékenységek és sikerek

A 2023-ban inditott a ,,Sziilék Evét” tovabb folytattuk. Ennek keretében
célzottan erdsitettiik a sziilok mentalis jollétét és aktiv bevonasat gyermekeik
fejlesztésébe. Egyéni konzultaciok soran személyre szabott tandcsadast
biztositottunk, mig a csoportos talalkozok lehetéséget adtak a tapasztalatcserére
¢s kozos megoldaskeresésre.

Toth Zsuzsa vezetésével folytatodtak az 6rokbefogado sziilOknek szervezett
csoportos alkalmak, ahol a résztvevok érzelmi timogatast és gyakorlati
utmutatast kaptak, erdsitve a kozoss€gi dsszetartozas €rzését.

2024-ben elinditottuk online eléadas-sorozatunkat sziilok szamara, amelynek
célja, hogy tdmogassa Oket a gyermekneveléssel jaré6 mindennapi kihivasok
feldolgozasaban, és gyakorlati segitséget nydjtson szamukra. Kiemelten
fontosnak tartjuk, hogy a sziilok ne érezzék magukat egyediil ezekkel a
kérdésekkel, ezért az eléadasokat olyan modon alakitottuk ki, hogy konnyen
elérhetdk, befogadhatok €s azonnal hasznosithatok legyenek a csaladi €letben.

A sorozat keretében tobb 60 perces eldadas valosult meg, amelyek soran olyan
aktualis és gyakorlati témakat érintettiink, mint a hatartartés, a sziil6i szerepek
tudatositdsa, a tanulas tAmogatdsa otthon, illetve a ,,Hogyan ¢Id til a nyarat?”
cimmel tartott konnyedebb, mégis sokakat érinté alkalom is nagy sikert aratott.

Az eldadésok utdni visszajelzések rendkiviil pozitivak voltak: sok sziil6 értékelte
a gyakorlatias megkozelitést, a biztonsagos légkort €s azt, hogy végre valaszt



kaphatott olyan kérdésekre, amelyekkel régdta kiizd. Tobben 1 témaékra is
javaslatot tettek, igy mar tervezziik a folytatast — a beérkezett igények alapjan
még izgalmasabb, személyesebb ¢és ¢letkozelibb témakat fogunk feldolgozni.

Fontos kiemelni, hogy a VI. keriiletben €16 sziilok ezeket az alkalmakat
téritésmentesen vehetik igénybe, ezzel is tdmogatva a helyi kozosségeket.

2024-ben is folytattuk és elmélyitettiik egyiittmiikodéseinket olyan oktatési €s
nevelési intézményekkel, ahol k6zos célként jelenik meg a gyermekek
személyre szabott tdmogatasa, valamint a pedagdgusok ¢€s sziilok bevonasa a
fejlesztési folyamatokba.

A Budapest School-lal val6 egytittmikddésiink évek ota zajlik, €s 2024-ben (1
lendiiletet kapott. Tovabbra is heti rendszerességgel vesznek részt
szakembereink az iskola munkajaban. Gyogypedagogusaink jelenléte lehetove
teszi, hogy a tanulok személyre szabott tamogatasban részestiljenek, kiillonos
tekintettel a sajatos nevelési igényli didkokra €s azokra, akiket a pedagogusok
javasolnak fejlesztésre.

Ez a partnerség tilmutat az egyéni segitségnytjtason: kozdsen dolgozunk ki
olyan mddszertani megkozelitéseket, amelyek segitenek a tanaroknak és a
sziil6knek is jobban megérteni a gyermekek sziikségleteit, és amelyek hosszi
tavon beépiilhetnek az iskola szemlé¢letébe.

A Pendula Ovodaval valé egyiittmiikodésiink is toretlen. A cél itt is az volt,
hogy a gyermekek korai fejlesztéséhez, beilleszkedésehez €s érzelmi
biztonsagahoz hozzajaruljunk. A k6z6s munka soran tobb esetben indult
szorosabb egylittmiikddés egy-egy csaladdal, amelynek keretében a sziilok €s az
ovoda kozdsen, szakmai tAmogatassal alakithatta ki a legmegfeleldbb tdmogatési
stratégiat a gyermek szamara.

A Magyar Tancmiivészeti Egyetemmel (Balett Intézettel) is folytatodott az
egyiittmiitkodéslink. Az év elején felmeéréseket €s alapozo tornat tartottunk a kis
didkoknak, tamogatva ezzel a mozgasfejlodésiiket €s az alapvetd testi-lelki
egyensuly kialakuldsat. A nyar elején induld, négy héten 4t tartd egész- €s
félnapos intenziv fejlesztd heteink célja, hogy a gyermekek szamara komplex,
¢lményalapll timogatast nyujtsunk a nyari pihenés elott.

A 2024-es tanév zarasat kovetden — valaszul a csaladok visszajelzéseire — egy
teljes hetet dedikaltunk intenziv vizsgalatokra és allapotfelmérésekre. Ezzel a
lehetdséggel foként azokat a gyermekeket céloztuk, akik év kdzben 1d6- vagy
kapacitashiany miatt nem tudtak részt venni a diagnosztikai folyamatban, noha



ezt eredetileg tervezték. A hét soran multidiszciplinaris csapatunk
(gyogypedagodgus, logopédus, pszichologus, mozgasterapeuta) komplex
szliréseket végzett, hogy szeptemberre pontos fejlesztési tervvel tudjuk
elinditani a gyermekeket. Az els6 tapasztalatok kimagasldak: a résztvevok 82 %-
anal mar a vizsgalat hetében sikeriilt kijelolni a céltartoméanyokat, igy a csaladok
nyugodtabban, céltudatosan késziilhetnek az 0j tanévre.

Minden turnus mas-mas fejlesztési teriiletre fokuszal, és kiilonb6z6
korosztalyokat szolit meg, igy a csaladok a gyermek egyéni igényei és életkora
alapjan valaszthatnak.

Az elso hét a jatekos beszeédfejleszteésre €s a komplex mozgasfejlesztésre épiil. A
résztvevo gyerekek olyan tevékenységekben vesznek majd részt, amelyek
tamogatjak a beszédértés, szokincsfejlesztés és hangképzés fejlodését, mikdzben
mozgasos feladatokon keresztiil fejlodik testtudatuk, egyensulyuk és
koordinéciojuk is.

A masodik hét a mozgas, az €rzékszervi tapasztalatszerzés €s a kreativ
¢lmények jegyében telik majd. A szenzoros jatékok, dramatikus foglalkozasok,
szabadtéri mozgasos feladatok €s kézmiives tevékenységek nemcsak
szorakoztatoak, de erdteljesen tdamogatjak a finommotorika, a figyelem és az
érzelmi stabilitas fejlodését is.

A harmadik hét kézéppontjaban a tarsas kapcsolatok és az érzelmi
kompetenciak fejlesztése all. A program az onismeret, viselkedésszabalyozas és
¢rzelemszabalyozas megerdsitését célozza — szerepjateékokon, kozosségi
helyzetgyakorlatokon, meséken és dramatikus technikdkon keresztiil. Ez a hét
kiilondsen ajanlott azoknak a gyerekeknek, akik nehezen illeszkednek
kozosségbe, vagy kihivasokkal kiizdenek az érzelmeik kezelésében.

A negyedik hét a komplex, szenzoros szemléletli mozgasfejlesztésre €s a
szocialis kompetencia fejlesztésére fokuszal. A strukturalt mozgéasos feladatok,
relaxacios technikak, testtudati jatekok és érzelemszabalyozasi gyakorlatok
tamogatjak a gyerekeket abban, hogy konnyebben kapcsoldodjanak dnmagukhoz
¢s a kornyezetiikh6z, mikdzben fejlodik rugalmassaguk és egyiittmiikodési
készségiik.

A programok célja, hogy a gyermekek Uigy 1éphessenek a nyari sziinetbe, hogy
testileg, lelkileg és szocidlisan is megerdsddve, magabiztosan és
kiegyensulyozottan késziilhessenek az §szi tanévkezdésre.



2024. Evi Gazdasagi Beszamolé

I. Bevételek és Kiadasok Osszegzése

1. Netté Arbevétel: 90 013 millié forint (M Ft)

A 2024-as év soran szervezetunk netto arbevétele 6sszesen 90 013 M Ft volt. Ez
az Osszeg az alabbi forrasokbol szarmazik:

e Szolgaltatas bevétele: 15 088 M Ft

Ezen bevételek kiilonféle felmérések és fejlesztési projektek soran keletkeztek,
amelyeket kiilsOs helyszineken veégeztiink. A projektekben résztvevo partnereink
¢s helyszinek a kovetkezdk voltak:

- Vilagszépe Alapitvany

- Magyar Tancmiivészeti Egyetem

- Budapest School

- Kis Muskétasok Francia Ovoda és Iskola

e Adomanyok: 74 912 M Ft

Az adomanyok jelentOs részét képeztek a szervezetiink bevételeinek. Ezek az
Osszegek maganszemélyek, vallalatok és mas jotékonysagi szervezetek
adomanyaibol szdrmaztak, amelyek tdmogatjak céljainkat és misszionkat.

e Anyagjellegli raforditasok: 65 035 M Ft

Az anyagjellegii raforditasok magukban foglaljdk a szervezet miikodéséhez
sziikséges anyagok és szolgaltatasok beszerzését. Ide tartoznak az irodai
kellékek, technikai eszk6zok, programokhoz sziikséges anyagok, valamint a
bérleti dijak és egyéb koziizemili szamlak koltségei. Ezen feliil tartalmazzak a
kiilsd szolgaltatasok dijait, mint példaul konyvelési, jogi, vagy informatikai
szolgaltatasok, illetve a partneri egyiittmiikodésekhez kapcsolodo kiadasokat.

o Személyi jellegili raforditasok: 18 199 M Ft

A személyi jellegli raforditasok magukban foglaljak a munkavallalok bérét,
jarulékait és egy¢b juttatasait. Ide tartoznak tovabba az dnkéntesekkel
kapcsolatos koltségek, mint példaul képzések, utazasi tdimogatasok és a
munkavégzéshez sziikséges eszk6zok biztositasa. A vezetdk és egyéb
kulcsfontossagt munkatarsak motivacids rendszerei, bonuszai is ezen
raforditasok részei.



2. Koltsegek és Raforditasok
e Marketing koltség: 3 840 M Ft

A marketingkoltségek elsésorban online megjelenésekre (Facebook, Instagram,
TikTok) iranyultak, melyeket egy kiilsds szakmai partner végzett el megbizas
alapjan.

e Kommunikacios koltség: 545 643 Ft

A kommunikacios koltségek nagyrészt Facebook hirdetésekre lettek forditva,
amelyek célja a szervezetiink €s programjaink népszerlisitése volt.

I1. Onkéntesek és Tamogatott Csaladok

A 2024-as évben 10 onkéntes dolgozott a szervezetlinknél, akik terapids €s
fejlesztési orakat tartottak. Onkénteseink kulcsszerepet jatszottak a szervezet
céljainak megvaldsitdsaban, biztositva a sziikséges szakértelmet €s tAmogatast a
programjainkhoz.

Osszesen 6 csaladot timogattunk pro-bono, lehetévé téve szamukra, hogy
gyermekeik ingyenesen részt vehessenek a terapids ¢€s fejlesztési programokban.
Ezzel a tamogatéssal jelentds segitséget nyujtottunk a raszoruld csaladoknak, és
hozz4jarultunk gyermekeik fejlddéséhez. Ezek mellett szdmos tovabbi
kedvezményt is biztositottunk a hozzank jar6d gyerekek csaladjainak, mint
példaul a nagycsalados kedvezmény, valamint kedvezmény a masodik gyermek
€s a testvérek szamara.

II1. Osszegzés

A 2024-as év sikeres volt a szervezetiink szamara, mind a bevételek, mind a
kozosségi elkotelezettség terén. A szolgaltatdsainkbol és adoméanyokbol
szarmazo jelentds bevételek lehetdvé tettek szamunkra, hogy tovabb bovitsiik
programjainkat és noveljiik a timogatott csaladok szamat. Az dnkénteseink
odaadésa ¢€s a kozosségi média kampanyaink hozzajarultak a szervezet
ismertségének noveléséhez és a céljaink eléréséhez.

Koszonjilkk minden tamogatdinknak és onkénteseinknek az egyiittmiikodést
és a hozzajarulast a 2024-as év sikereihez.

Toth Zsuzsa

Szakmai Vezet6



